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Méthode de la préoccupation partagée

Madame, Monsieur, Chers Parents,

Nous nous soucions depuis de nombreuses années du bien-étre de nos éléves et nous nous
engageons pour la promotion d’un climat d’établissement serein, propice a un apprentissage de
qualité.

Cependant, comme dans tout établissement scolaire, il peut arriver que des situations
d’intimidation ou de harcélement surviennent, souvent sous forme d’actions répétées d’un groupe
d’éléves envers un/e camarade (moqueries, mises a I'écart... ) La plupart du temps, cela se
déroule en dehors du regard des adultes.

Afin d’y répondre de maniére efficace et bienveillante, une équipe de professionnels de notre
école s’est formée a la « Méthode de la préoccupation partagée ». Ce dispositif éducatif vise a
désamorcer ces situations en déconstruisant les dynamiques de groupe qui les entretiennent.

Concrétement, lorsqu’'un éléve exprime un mal-étre lié a des interactions compliquées,
inappropriées et répétées avec ses camarades, des membres de notre équipe interviennent en
menant des entretiens avec des éléves témoins, des éléves ayant participé de prés ou de loin a
l'intimidation, voire pas du tout. Ces entretiens, menés dans une approche bienveillante et sans
recherche de coupables, sont reconduits jusqu’a ce que la situation s’améliore. Cette méthode
ne méne pas a des sanctions disciplinaires, mais a une prise de conscience collective.

Votre enfant pourrait étre amené a participer a I'un de ces entretiens. Pour garantir la réactivité
et l'efficacité de notre intervention, ni les éléves ni les parents n’en sont informés a I'avance.
Toutefois, en cas de nécessité, des mesures complémentaires pourront étre prises par la
Direction et un retour pourra vous étre fait si la situation I'exige.

La « Méthode de la préoccupation partagée » est soutenue par le Département et adoptée par
de nombreux établissements. Vous pouvez trouver plus d’informations sur le site
www.vd.ch/harcelement-intimidation. Convaincus de l'efficacité de cette méthode, nous restons
a votre disposition pour toute question et vous remercions de votre confiance.

alérie Boden
Directrice
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