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Animation PROFA

Madame, Monsieur, Chers parents,

Vos enfants grandissent et dans leur développement, ils et elles sont confronté-e-s à
beaucoup de questions liées aux sentiments, aux émotions et à la sexualité. Il s'agit de
leur apporter des réponses simples, rassurantes et adaptées à leur âge.

Selon la loi, l'école soutient les parents dans leur tâche éducative. L'Etat de Vaud
(Département de l'Enseignement et de la Formation Professionnelle - DEF) a donné
mandat à la Fondation PROFA pour dispenser l'éducation sexuelle à l'intention des élèves
du canton de Vaud. Les cours d'éducation sexuelle auront lieu prochainement dans la
classe de votre enfant. La présence dans la classe d'une personne extérieure à l'école,
qui est spécialement formée à ce métier, crée un climat favorable aux questionnements
et aux discussions sur les relations affectives et la sexualité, favorisant ainsi la prévention.

Les objectifs de l'intervention en 3P sont principalement :
. développer une meilleure connaissance du corps
. être capable de communiquer autour des émotions et des besoins
. prendre conscience de son droit à être protégé-e et respecté-e.

Les objectifs de l'intervention en 6P sont principalement :
. développer des connaissances sur le corps féminin et masculin
. explorer le champ des sentiments, des émotions, des désirs
. développer la connaissance de ses droits et de ses devoirs.

Les objectifs de l'intervention en 8P sont principalement :
. comprendre les changements de la puberté
. renforcer la capacité à se sentir à l'aise avec ses ressentis
. renforcer sa capacité à identifier ses besoins et poser ses limites.

Nous vous souhaitons bonne réception de ces lignes et vous adressons, Madame,
Monsieur, Chers Parents, nos meilleures salutations.

Valérie Boden
Directrice
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